


๒ 

 

• อําลากรุงเทพฯ และตีความชีวิต 

 

• จดุเร่ิมต้นของงานยาวไกล  

• เช่าวดัให้พระอยูแ่ละท่ีมาของช่ือ  

• ชีวิตพระอีกแบบหนึง่  

• ความกลวัและความหวงั  

• ขยบัขยายและบคุคลในท้องถ่ิน  

• เพ่ือนสหธรรมกิและความพยายามท่ีล้มเหลว  

• กําลงัหนนุจากโยมมารดาและน้องชาย  

• เร่ิมงานหนงัสือพิมพ์และชีวตินกัเขียน  

• หวัเลีย้วหวัตอ่ของการเตบิโต 

 

• ก่อนจะมาเป็นสวนโมกข์และธารนํา้ไหล  

• อีกช่วงหนึง่ของงานบกุเบกิ  

• โรงหนงั โรงปัน้และโพธิสตัว์  

• โบสถ์ เทศน์ประจําปี และหินโค้ง  

• เบือ้งหลงัสิง่ก่อสร้างหลากหลายของสวนโมกข์  

• หลกัการบางอยา่งและฝันอยา่งนกัเลง 

 

• งานเขียนหนงัสือ  

• งานแปลหนงัสือ  

• งานพิมพ์หนงัสือ  

• งานพดูแล้วเป็นหนงัสือ  

• กบัชาวบ้านและพิธีกรรมบางอยา่งแบบสวนโมกข์  

• หลายชีวิตท่ีผา่นสวนโมกข์  



๓ 

 

• ราชการคณะสงฆ์และพระผู้ใหญ่ท่ีรู้จกั  

• กองหนนุและบางบคุคลท่ีรู้จกั  

• ของเลน่ในชีวติสมณะ 

 

• เหตผุลของการศกึษา  

• หนงัสือท่ีใช้ค้นคว้า  

• วิธีศกึษาค้นคว้า  

• พิเคราะห์พระไตรปิฎก  

• จากครูบาอาจารย์ในอดีต  

• มหายานศกึษาและจีนวิทยา  

• ภารตวิทยา  

• แดนพทุธภมูิและโบราณคดี  

• คริสต์ศาสนาและอิสลาม  

• ตะวนัตกและวิทยาศาสตร์  

• สงัคมไทยและคณะสงฆ์ 

 

• ทฤษฎีกบัการปฏิบตั ิ 

• ปัญญาสกิขา  

• สีลสกิขา  

• หลกัปฏิบตัเิก่ียวกบัสตรี  

• ธุดงควตัร  

• จิตสกิขา  

• ผลพวงแห่งความเพียร  

• เบด็เตลด็และสขุภาพ 

 

• ปฏิทินชีวิต ๘๐ ปี ของท่านพทุธทาส 



๔ 

 

 

โดย พระประชา ปสนฺนธมฺโม 

คาํปรารภสาํหรับเล่ม ๑ (บทที่ ๑-๒)  

          เม่ือข้าพเจ้าแรกไปอยูป่ระจําท่ีสวนโมกข์เก่า-พมุเรียงนัน้ อาจารย์สลุกัษณ์ ศวิรักษ์ ได้เตือนอยูเ่สมอ

วา่ให้ศกึษาชีวติและการทํางานของท่านพทุธทาส เพ่ือท่ีจะได้ข้อคดิทัง้สําหรับข้าพเจ้าเองและคนร่วมสมยั

ในวงกว้างออกไป เก่ียวกบัการดํารงชีวิตในสมณเพศ และการทํางานเพ่ือพระศาสนาและสงัคม จาก

แบบอยา่งอนัเลศิของท่านท่ีหาได้ยากยิง่ในประวตัศิาสตร์ของพระพทุธศาสนาในประเทศไทย 

 

          เม่ือมีโอกาสเหมาะ ข้าพเจ้าจงึมกัไปเรียนถามเร่ืองราวตา่ง ๆ แตห่นหลงัของทา่นเสมอ ในระยะแรก 

ท่านไมสู่้จะยอมเลา่อะไรมากนกั เพราะท่านเห็นวา่เป็นเร่ืองสว่นตวั ไมสู่้จะเป็นประโยชน์ตอ่ใครนกั (ใน

ทศันะของทา่น) ข้าพเจ้าอ้อนวอนทา่นอยูห่ลายครัง้ ถกูท่านขนาบแรง ๆ หลายหน แตก็่พยายามเลา่ให้ท่าน

ฟังวา่ คนรุ่นข้าพเจ้าท่ีเข้ามาบวชประสบปัญหากนัอยา่งไรบ้าง ถ้าได้มีโอกาสเรียนรู้ปฏิปทาของท่านบ้างก็

จะมีประโยชน์เพียงไร ในท่ีสดุท่านจงึคอ่ย ๆ เลา่ให้ฟัง 

 

          ข้าพเจ้าเห็นวา่สิง่ท่ีตนได้รับฟังนัน้ มีคณุคา่ตอ่คนวงกว้างออกไปอีกมาก โดยเฉพาะคนรุ่นข้าพเจ้า

และคนรุ่นถดัไปซึง่เตบิโตมานอกวฒันธรรมพทุธศาสนาอยา่งแตก่่อน ซึง่ยากท่ีจะเข้าใจได้วา่การดํารงชีวิต

ในสมณเพศนัน้เป็นไปได้โดยมีอะไรเป็นเหตปัุจจยั นอกจากนัน้สภาพทางสงัคมและวงการพระศาสนาใน

สมยัก่อน ๆ ท่ีท่านได้ประสบพบเห็นก็เป็นสิง่ท่ีนา่บนัทกึไว้อยา่งยิง่ จงึกราบเรียนขอให้ท่านเขียน

อตัชีวประวตั ิแตท่่านปฏิเสธเพราะเห็นวา่การเขียนเร่ืองราวในชีวิตของตนเองนัน้ ไมใ่ช่สิง่ท่ีพงึกระทําตาม

คตวิฒันธรรมของเราเอง และยอ่มหลีกไมพ้่นท่ีจะต้องโฆษณาตนเองไมใ่นรูปแบบใดก็รูปแบบหนึง่ จําได้วา่

เรียนเสนอทา่นอยูห่ลายครัง้หลายหน ท่านก็ไมเ่ห็นพ้องด้วย 

 

          ข้าพเจ้าจงึใช้วิธีจดบนัทกึสิง่ท่ีได้ฟังจากทา่นเอาไว้ แตเ่น่ืองจากระบบโรงเรียนได้ทําลายฉนัทะในการ

จําไปมากตอ่มากแล้ว จงึทําให้เก็บสิง่ท่ีทา่นเลา่ไว้ได้น้อยเตม็ที ในท่ีสดุขอท่านอดัเสียงไว้ โดยเรียนทา่นวา่

จะไมนํ่าออกเผยแพร่ในขณะท่ีท่านยงัมีชีวิตอยู ่น่ีก็ต้องอ้อนวอนท่านอยูห่ลายครัง้ทา่นจงึยอมอนญุาตให้ 



๕ 

 

          ตอ่มาเม่ือปี ๒๕๒๕ เพ่ือนฝงูในกลุม่พทุธ-ไทยปริทศัน์และคณะกรรมการศาสนาเพื่อการพฒันา (ศ.

พ.พ.) ได้ดําริจดังานทางความคดิเก่ียวกบัพทุธศาสนา ร่วมฉลองในโอกาสท่ีสวนโมกข์อยูค่รบ ๕๐ ปี 

เร่ืองราวเก่ียวกบัชีวิตของทา่นท่ีอดัไว้ จงึได้นํามาถอดเทปเป็นตวัอกัษร เพ่ือศกึษากนัในหมูผู่้จดังานและได้

เรียนถามเพิ่มเตมิด้วย แตง่านคราวนัน้มุง่ศกึษาความคดิของท่านมากกวา่ชีวิตของท่านโดยตรง ดงัปรากฏ

ออกมาเป็น พทุธทาสกบัคนรุ่นใหม ่: เม่ือคนหนุ่มสาวถามหารากของความเป็นไทย ซึง่มลูนิธิโกมลคีมทอง

ได้ตีพิมพ์ออกมาตัง้แต ่พ.ศ.๒๕๒๖ นัน้แล้ว 

 

          ตอ่มาปลายปี ๒๕๒๗ มิตรสหายบางคนได้ปรารภขึน้อีกวา่น่าจะทําประวตัทิา่นอาจารย์อยา่ง

สมบรูณ์ และควรจะตีพิมพ์เม่ือท่านยงัมีชีวิตอยูด้่วย เม่ือไปเรียนให้ทา่นทราบถงึความคดิอนันี ้ท่านก็ถาม

วา่ทําไปเพ่ืออะไรอยูห่ลายครัง้ กวา่จะยอมอนญุาตให้พวกเราดําเนินการได้ ข้าพเจ้าได้นําสิง่ท่ีเคย

สมัภาษณ์ทา่นมาพิจารณาใหมแ่ละพบวา่ยงับกพร่องอีกมาก เพราะถามทา่นไว้ไมเ่ป็นระบบเลย จงึตัง้โครง

เร่ืองใหม ่และขอสมัภาษณ์ท่านอีกเพ่ือให้ได้ความสมบรูณ์ท่ีสดุ โดยตัง้ใจไว้วา่จะให้เสร็จสมบรูณ์ในปี 

๒๕๒๘ นี ้เม่ือเร่ิมลงมือทําก็ได้คดิกนัหลายตลบวา่ควรจะออกมาในรูปแบบใดจงึจะเหมาะ หลงัจาก

ปรึกษาหารือกนัหลายครัง้ จงึขออนญุาตท่านทําออกมาในรูปคําถามคําตอบ โดยเรียบเรียงจากคํา

สมัภาษณ์ของท่าน แล้วนําไปอา่นให้ทา่นฟังเพ่ือแก้ไขข้อมลูให้ถกูต้องอีกครัง้หนึง่ 

 

          เม่ือทําไปได้ ๒ บท ก็สง่มาให้มิตรสหายทางโกมลคีมทองซึง่เป็นตวัตัง้ตวัตีให้ข้าพเจ้าทํางานชิน้นี ้

อยา่งจริงจงัให้ด ูและเห็นพ้องกนัวา่นา่จะทยอยพิมพ์เป็นตอน ๆ ท่ีหนึง่ก่อน แล้วตอนแรกก็ปรากฏออกมา

เป็นเลม่ดงัท่ีทา่นผู้อา่นเห็นอยูนี่ ้โดยเร่ิมเร่ืองตัง้แตช่่วงชีวิตในวยัเยาว์ของท่าน จนถงึช่วงท่ีท่านเดนิทางออก

จากกรุงเทพฯ กลบัไชยาเพ่ือเร่ิมก่อตัง้สวนโมกขพลาราม สว่นตอนสองซึง่ตอ่จากเลม่นีน้ัน้ จะเป็นชว่งชีวิต

ของท่านในงานตอ่สู้บกุเบกิสวนโมกขพลารามระหวา่ง ๒๐ ปีแรก และตอนสามอนัเป็นตอนสดุท้ายนัน้ จะ

เป็นช่วงชีวิตหลงัจากนัน้จนกระทัง่ปัจจบุนั อนัรวมถงึข้อคดิและทศันะของทา่นฝากไว้สําหรับอนาคตด้วย 

และหากเป็นไปตามเหตปัุจจยัท่ีคาดไว้ ๒ ตอนนีค้งจะเสร็จสิน้ให้ได้อา่นกนัภายในปีนี ้

 

          สําหรับภาพท่ีนํามาลงประกอบเนือ้หานัน้ สว่นหนึง่เราสืบหาและหยิบยืมมาจากบคุคลตา่ง ๆ รวมทัง้

วดัวาอีกหลายแห่ง เพ่ือนํามาถ่ายอดัขยายใหม ่อีกสว่นหนึง่มาจากการตระเวนถ่ายรูปตามสถานท่ีตา่ง ๆ ท่ี

เก่ียวข้องกบัชีวิตของทา่นตัง้แตอ่ดีตจนกระทัง่ปัจจบุนั 

 



๖ 

 

          หากทา่นผู้อา่นได้อา่นหนงัสือเลม่นีแ้ล้ว และเห็นวา่มีประเดน็ใดน่าจะเรียนถามท่านอีก ทัง้ในช่วง

ชีวิตท่ีอยูใ่นเลม่นีแ้ละช่วงตอ่ ๆ ไปหลงัจากเลม่นี ้ขอให้เสนอแนะมาได้ เพ่ือจะได้ช่วยกนันําเสนอสิง่ท่ีมี

คณุคา่ตอ่สว่นรวมนีใ้ห้สมบรูณ์ท่ีสดุเทา่ท่ีจะเป็นไปได้ แม้การตัง้คําถามในเลม่นีเ้อง ข้าพเจ้าก็มิได้ทําตาม

ลําพงั หากแตง่านชิน้นีสํ้าเร็จได้ก็ด้วยความร่วมมือจากบคุคลหลายฝ่ายหลายท่านตัง้แตแ่รกมาแล้ว ทัง้ใน

แง่ร่วมกนัคดิร่วมกนัทําและคอยสง่เสริมกําลงัใจกนั รวมทัง้ชาวสวนโมกข์หลายทา่นท่ีให้ความสนบัสนนุ

อยา่งดี คณุโยมธรรมทาส พานิช (น้องของท่านอาจารย์) ได้กรุณาอา่นทวนต้นฉบบับางตอนเพ่ือความ

แมน่ยําด้านข้อมลู และได้ให้ยืมภาพเก่า ๆ มาถ่ายรูปใหมเ่พ่ือใช้ประกอบในหนงัสือเลม่นีด้้วย ฉะนัน้ขอ

ท่านผู้อา่นจงอนโุมทนาในสว่นกศุลของบคุคลตา่ง ๆ ทัง้ท่ีเอย่นามมาแล้วและไมไ่ด้เอย่ โดยทัว่กนัด้วย 

พระประชา ปสนฺนธมฺโม 

๑ พฤษภาคม ๒๕๒๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗ 

 

คาํปรารภสาํหรับเล่ม ๒ (บทที่ ๓-๕)  

          ข้าพเจ้าได้ปรารภไว้ในเลา่ไว้เม่ือวยัสนธยา เลม่แรกวา่จะมีตอนตอ่อีก ๒ เลม่ วา่ด้วยช่วงชีวติของ

ท่านอาจารย์พทุธทาส ในการตอ่สู้บกุเบกิสวนโมกขพลารามระหวา่งช่วง ๒๐ ปีแรกเลม่หนึง่ และอีกเลม่

หนึง่ จะเป็นชว่งชีวิตของทา่น หลงัจากนัน้จนถึงปัจจบุนั และกลา่วไว้วา่หากเป็นไปตามเหตปัุจจยัท่ีคาดไว้

สองตอนนีค้งจะเสร็จสิน้ให้ได้อา่นภายในปี ๒๕๒๘ 

 

          แตแ่ล้ว พอทําเลม่แรกเสร็จ ก็มีเหตใุห้ไมส่ามารถทําตอนตอ่ไปได้ทนัที ทัง้นีเ้พราะท่านอาจารย์

อาพาธ แม้จะไมไ่ด้หนกัหนาสาหสัเท่าท่ีลงในหนงัสือพิมพ์มตชิน แตก็่เห็นสมควรวา่จะต้องไมร่บกวนทา่น

ในระหวา่งนัน้ ข้าพเจ้าจงึวางมือการสมัภาษณ์ท่านลงชัว่คราวจนเม่ือทา่นแข็งแรงพอ ข้าพเจ้าจงึได้เร่ิมงาน

ใหมอี่กครัง้หนึง่ โดยใช้เวลาในช่วงพรรษา  

          (ส.ค.-ต.ค.๒๕๒๘) เรียนถามเร่ืองราวในชีวิตและงานของทา่นในสว่นท่ียงัเหลืออยูท่ัง้หมด จนเสร็จ

สิน้ลงในคราวเดียวแล้วจงึเร่ิมต้นเรียบเรียงอยา่งจริงจงั 

 

          ด้วยเหตนีุ ้ช่วงเวลาในการจดัพิมพ์จงึต้องเน่ินช้าออกไปด้วย กวา่เลม่ ๒ นีจ้ะออกจากโรงพมิพ์ก็คง

ราวเดือนกมุภาพนัธ์ และเลม่ ๓ ก็คงต้องตกปลายเดือนเมษายน โดยทางสํานกัพมิพ์ได้ช่วยจดัลําดบั ให้ได้

ออกทนัวนัล้ออายคุรบ ๘๐ ปีบริบรูณ์ของท่าน ในเดือนพฤษภาคมปีนี ้

 

          ในการทํางานคราวนี ้ข้าพเจ้าได้เปล่ียนโครงสร้างในการลําดบัเร่ืองราวในชีวติของท่านใหม ่ตา่งจาก

ท่ีเคยตัง้ใจไว้ กลา่วคือ เลม่ท่ี ๒ ท่ีท่านถืออยูนี่ ้เป็นเร่ืองราวชีวิตของทา่นอาจารย์ในด้านการทํางานตัง้แต่

แรกเร่ิมตัง้สวนโมกข์จนถงึปัจจบุนั โดยรวมเอางานอดเิรก และการคบมิตรของท่านไว้ด้วย จงึได้ใช้ช่ือรอง

ของเลม่นีว้า่ ชีวิตแห่งการทํางาน สว่นเลม่ท่ี ๓ จะเป็นการเจาะลกึลงไปในด้านการศกึษาค้นคว้าหาความรู้ 

และการฝึกฝนปฏิบตัสิว่นตวัของท่าน จงึจะให้ช่ือรองวา่ ชีวิตแห่งการศกึษา ลําดบัเร่ืองราวเชน่นี ้ข้าพเจ้า

เช่ือวา่จะสะดวกตอ่การตดิตาม และทําให้รู้จกัทา่นอาจารย์ลกึลงตามลําดบัด้วย 

 

          ท่านผู้อา่นจะสงัเกตได้วา่ ในสว่นท่ีเป็นเนือ้หาคําตอบของท่านอาจารย์นัน้ มีวงเลบ็แทรกอยูบ่างแห่ง 

พงึทราบวา่นัน่เป็นสว่นท่ีข้าพเจ้าเสริมเข้ามา เพ่ือให้ได้ความชดัเจนขึน้ เชน่ เพ่ือบอกปีท่ีมีเหตกุารณ์นัน้หรือ 

บอกช่ือ-นามสกลุหรือฉายาเตม็ของบคุคลท่ีทา่นอาจารย์เอย่ถึง 



๘ 

 

          ในการทํางานคราวนี ้ข้าพเจ้ารับความเอือ้เฟือ้เกือ้กลูจากท่านท่ีเคารพนบัถือและมิตรสหาย

หลากหลายอีกเช่นเคย ทัง้ญาตมิิตรสว่นตวั เพ่ือนชาวสวนโมกข์ ตลอดจนเพ่ือนทางโกมลคีมทอง ข้าพเจ้า

ขออนโุมทนาขอกราบขอบพระคณุ ขอบคณุ ขอบใจ และขอท่านผู้อา่นพงึร่วมอนโุมทนาในสว่นกศุลของทกุ 

ๆ ท่านท่ีมีสว่นให้งานชิน้นีสํ้าเร็จลลุว่งลงได้ 

 

          อนึง่ ข้าพเจ้าได้ปรึกษากบัผู้ใหญ่และมิตรสหายแล้ว ได้ตกลงจะทําหนงัสือเก่ียวกบัทา่นอาจารย์

พิเศษขึน้อีกเลม่หนึง่ คือ ชีวประวตัขิองทา่นท่ีแสดงด้วยภาพ เน่ืองจาก ระหวา่งทําเลม่ ๒ และเลม่ ๓ นี ้ทํา

ให้ได้มีโอกาสรู้จกักบันกัเลน่กล้องบางท่านท่ีมีภาพของทา่นอาจารย์เก็บไว้มาก จนพอท่ีจะทําได้อยา่งงาม 

และเช่ือวา่จะทําให้ผู้ศกึษาชีวิตของทา่นได้รู้จกัท่านอาจารย์ในแงม่มุท่ีแปลกออกไป จงึขอถือโอกาส

ประชาสมัพนัธ์ไว้ ณ ท่ีนีด้้วย หากท่านผู้อา่นผู้ใดรู้จกัท่านอาจารย์มาแตแ่รกเร่ิมและมีรูปเก่า ๆ หรือแปลก ๆ 

ของท่านหรือของสวนโมกข์ หากจะกรุณาให้ยืมหรืออดัรูปนัน้ ๆ มาให้ก็จะเป็นประโยชน์อยา่งยิ่งสําหรับ

การศกึษาของอนชุนในภายภาคหน้าตอ่ไป ในการจดัพมิพ์เลม่นีไ้ด้ขอให้โครงการหนงัสือชดุพทุธศาสนา

สําหรับคนหนุม่สาวทาง ปาจารยสาร ในสงักดัมลูนิธิเสฐียรโกเศศ - นาคะประทีปเป็นผู้จดัดําเนินการ

ร่วมกบัสํานกัพิมพ์มลูนิธิโกมลคีมทอง ทัง้นีเ้พ่ือผอ่นภาระทางมลูนิธิโกมลคีมทองลง และเพ่ือให้หนงัสือออก

ทนัวนังานล้ออายใุนปีนี ้

 

พระประชา ปสนฺนธมฺโม 

๑ มกราคม ๒๕๒๙ 

 

 

 

 

 

 

 



๙ 

 

คาํปรารภสาํหรับเล่ม ๓ (บทที่ ๖-๗)  

 

หนงัสือเลม่นี ้สําเร็จออกมาเป็นเลม่ ทนัวนังานล้ออาย ุ๘๐ ปีของท่านอาจารย์พทุธทาสได้ ด้วยความ

เสียสละและความเหน็ดเหน่ือยของบคุคลหลายฝ่าย ซึง่ตา่งก็เคารพรักท่านอาจารย์ และเห็นคณุคา่ของ

หนงัสือชดุนี ้แม้ข้าพเจ้าจะทําหน้าท่ีเป็นบรรณาธิการ แตก็่รู้สกึวา่ตนเองเป็นเพียงฟันเฟืองเลก็ ๆ เทา่นัน้ 

เพราะหากปราศจากความร่วมมือร่วมใจจากมิตรสหายและกลัยาณมติรแล้ว งานนีจ้ะไมส่ามารถลลุว่ง

เรียบร้อยในเวลาเช่นนีไ้ด้เลย 

 

          ข้าพเจ้าจะขอเอย่นามตามลําดบัชัน้ของการทําหนงัสือ เพ่ือจะเป็นบทบนัทกึความเป็นมา และเพ่ือ

ท่านผู้อา่นจะได้ร่วมอนโุมทนาตอ่ทา่นเหลา่นีด้้วย ประการแรกสดุ เน่ืองจากข้าพเจ้าสง่ต้นฉบบัให้แก่

สํานกัพิมพ์ลา่กวา่กําหนดถึงเดือนคร่ึง ทางเจ้าหน้าท่ีของสํานกัพิมพ์จงึต้องจดัเวลาและกําลงัคนให้เป็น

พิเศษ และคงสะเทือนงานประจําและเพิม่ภาระให้มากกวา่ปกตมิิใชน้่อย โดยเฉพาะสมถวิล วิริยะสมุน และ 

สง่า ลือชาพฒันพร ซึง่ชว่ยวิ่งเต้นให้เตม็กําลงัอยา่งไมเ่ห็นแก่เหน็ดแก่เหน่ือยในด้านการพิสจูน์อกัษรนัน้ 

เน่ืองจากเลม่ท่ีผา่นมามีการสะกดการันต์ผิดมาก และลกัลัน่กนัมาก เพราะข้าพเจ้าเองขาดความประณีต

ในเร่ืองเช่นนี ้สําหรับเลม่นี ้ทางสํานกัพิมพ์จงึได้อาราธนาพระดษุฎี เมธงกโุร ให้ชว่ยกรุณาเป็นหลกัในการ

พิสจูน์อกัษรทกุขัน้ตอน โดยมีพระพรชยั พทุธสาโร, แพทย์หญิงผอ่งโสม อตัถะสมัปณุณะและคณุสนีุย์ ราม

อินทรา ร่วมเป็นกําลงัสําคญัในกองพิสจูน์อกัษร 

 

          ในด้านการพิมพ์ดีดต้นฉบบันัน้ อนสุรณ์ ชธูรรมวงศ์ และ ประกาศติ สพุรม ได้อทิุศเวลาเร่งมือให้

อยา่งหามรุ่งหามค่ํา โดยมีศรีใส กิตตรัิกษนนท์ และ สจิุตรา จินดาดวงรัตน์ ชว่ยแบง่ภาระไปบางสว่น 

สําหรับหลวงพ่ีพรชยั และคณุอนสุรณ์นัน้ได้เป็นหลกัชว่ยงานชดุนีม้าตัง้แตก่ารถอดจากเทปออกมาเป็น

ตวัหนงัสือ โดยเฉพาะ ๒ เลม่หลงันี ้และมีพระสเุทพ สเุทโว (วดัพระบรมธาต ุอ.ไชยา) เป็นผู้ช่วยแรงสําคญั 

ยิ่งกวา่นัน้ หลวงพ่ีพรชยัยงักรุณาแบง่เบาภาระในด้านการตดิตอ่เกือบจะทกุขัน้ตอนของหนงัสือ ๒ เลม่นี ้

ทําให้ข้าพเจ้ามีเวลาและสมาธิในสว่นงานของตน โดยมต้ิองวิตกกงัวล 

 



๑๐ 

 

          ในระหวา่งท่ีข้าพเจ้าปักหลกัทําหนงัสือชดุนีท่ี้สวนโมกข์นัน้ อาจารย์รัญจวน อินทรกําแหง ได้กรุณา

ให้คําแนะนําปรึกษาหารือ ให้กําลงัใจ และการอนเุคราะห์เกือบจะทกุด้านอยา่งสม่ําเสมอ นบัเป็นสว่น

สําคญัท่ีทําให้ข้าพเจ้าทํางานชดุนีไ้ด้สําเร็จลลุว่ง 

 

          ในขณะท่ีข้าพเจ้าสมัภาษณ์และนําต้นฉบบัท่ีเรียบเรียงเสร็จแล้วมาอา่นทวนให้ทา่นอาจารย์ตรวจแก้

นัน้  

 

          พระพรเทพ ฐิตปญฺโ  และ พระสงิห์ทอง เขมิโย ซึง่ทําหน้าท่ีอปัุฏฐากทา่นอาจารย์อยู ่ได้กรุณายอมให้

ข้าพเจ้ารบกวนจกุจิกจู้ จีเ้ป็นอนัมาก และให้ความช่วยเหลือเกือ้กลูในด้านอาหารการขบฉนั ตลอดช่วงท่ีทํา

หนงัสือชดุนี ้ยิง่กวา่นัน้หลวงพ่ีพรเทพยงัชว่ยอา่นทวนต้นฉบบับทท่ี ๖ ให้ทา่นอาจารย์ตรวจแก้ทัง้บท และ

ทยอยสง่ตอ่ขึน้มาให้ทางกรุงเทพฯ ด้วยความใสใ่จอยา่งดี ทัง้นีเ้น่ืองจากข้าพเจ้าต้องมาดแูลงานอยูท่าง

กรุงเทพฯ ในชว่งหลงั 

 

          ในการทํางานชดุนี ้ข้าพเจ้าเกือบจะไมมี่เคร่ืองมือของตนเองเลย ของท่ียืมได้ก็ยืมจากญาตมิิตร ท่ี

ต้องจดัหา ทางมลูนิธิโกมลคีมทองก็เป็นผู้จนุเจือโดยตลอด เคร่ืองบนัทกึเสียงนัน้ นิภาพรรณ งามวิทยาพงศ์

ได้ให้ยืมเคร่ืองอยา่งดีท่ีเหมาะกบังานสมัภาษณ์อยา่งยิง่ โดยให้ยืมใช้ข้ามปี และข้าพเจ้าก็ใช้จนต้องเข้า

ร้านซอ่ม เม่ือคืนกลบัมาถึงเจ้าของเดมิคงเกือบจําไมไ่ด้ นอกจากนัน้คณุหมอผอ่งโสมยงัให้ยืมอีกเคร่ืองหนึง่

ในระหวา่งตอนหลงั ๆ ท่ีเคร่ืองแรกต้องเข้าร้านซอ่ม และในช่วงสดุท้ายคณุแทน สงคราม มิตรจากแดนไกล

ได้หาเคร่ืองเลก็กะทดัรัดข้ามนํา้ข้ามฟ้ามาฝาก เม่ือคราวกลบัมาเย่ียมบ้านเกิดเมืองนอน ทําให้ทํางาน

สะดวกขึน้อีกในตอนท้าย 

 

          อีกทา่นหนึง่ท่ียินดีให้ข้าพเจ้ารบกวนเป็นประจําในระหวา่งทํางานชดุนีก็้คือคณุครูสมนกึ เกษมภทัรา 

คณุครูใหญ่แห่งโรงเรียนวดัธารนํา้ไหลท่ีกรุณาอํานวยความสะดวกในด้านพาหนะ การใช้โทรศพัท์ทางไกล

หลายครัง้และอ่ืน ๆ อีกหลายอยา่ง 

 









๒๔๔ 

 

กวา่เพ่ือน ไปเรียนเซนท่ีญ่ีปุ่ น วิมโล ดเูหมือนจะทําให้บอ่นตดิอยูพ่กัหนึง่ แตเ่ด๋ียวนีถ้ามด ูเงียบไปแล้ว 

อาจจะสกึแล้วก็เป็นได้ 

อาจารย์ครับ การท่ีให้ชาวบ้านสวดมนต์ในขณะพระ

ฉนั ในวนัท่ีมีการเลีย้งพระท่ีน่ีนัน้ เป็นการริเร่ิมของท่ีน่ี

หรือเปลา่ครับ 

          มนัเร่ิมท่ีน่ี (หวัเราะในคอ) มลูเหตก็ุคือ มนัคยุกนั

หนวกห ูคยุเร่ืองอะไรก็ไมรู้่ จ้อกแจ้กไปหมด ตัง้หลาย ๆ 

คน หนวกห ูเลยตดับท อ้าวไหว้พระกนั ขณะพระกําลงั

ฉนั ชาวบ้านก็สวดมนต์ แล้วก็ได้ประโยชน์ พระนัง่ฟัง

สบายเลย ฉนัข้าวไปพลาง ฟังไปพลาง ท่ีสวดบทปัจจ

เวกขณ์ยิง่ดีใหญ่เลย พธีิกรรมพวกนี ้มาเร่ิมท่ีน่ี สมยัอยู่

สวนโมกข์เก่ายงัไมไ่ด้ทําอะไรกบัประชาชน 

  

อาจารย์ครับ แล้วในด้านพธีิกรรมท่ีเก่ียวข้องกบั

ประชาชนแถบนี ้เชน่ งานประจําปีวดัพระบรมธาตไุชยา

น่ี อาจารย์เก่ียวข้องด้วยมากน้อยแคไ่หนครับ  

          ก่อนท่ีเขาจะตัง้ผมเป็นเจ้าอาวาส ผมก็ช่วยพระ

ครูโสภณฯ (เอ่ียม) ด้วยความคดิอยา่งนัน้อยา่งนีอ้ยู ่แล้วพอมาเป็นเจ้าอาวาสเอง ก็ทําเท่าท่ีทําได้ โดยมี

พระครูสริิศรีวิชยักิจ รองเจ้าอาวาส เป็นผู้ นํา โดยร่วมกบัเจ้าคณะอําเภอ ผมคล้าย ๆ กบัอยูร่อบนอก เพราะ

เป็นเจ้าอาวาสท่ีไมไ่ด้อยูว่ดันัน้ งานของวดัพระธาตฯุ เขาเคยทําในนามของเจ้าคณะอําเภอทัง้นัน้ ก็ทําไป

ตามเดมิ จนเข้ารูปเป็นอยา่งนัน้ ทําในนามของเจ้าคณะอําเภอ เป็นวดัของสว่นรวม สมยัผมเป็นเจ้าอาวาส 

ขอร้องไมใ่ห้มีมหรสพทัง้หลาย ไมต้่องมี ให้มีแตพ่ิธีพระ รุ่นโบราณจริง ๆ เขาก็ไมมี่มหรสพแบบนัน้ มามีรุ่น

หลงั ๆ มาแล้ว จดัให้มีมหรสพกนัอยา่งสดุเหว่ียง มนัน่าสลดสงัเวช หลงังานเลกิ ผมเคยเดนิด ูกําแพงโบสถ์

ด้านท่ีตอ่กบัโรงเรียน มนัดไูมไ่ด้เลย พอเลกิร้านขายของเตม็ไปด้วยขนไก่ มนัมาทํากนัในวดัเลย เหล้าอะไร

ก็มีขายทัง้นัน้ มวยก็มี มีกระทัง่ระบําจํา้บ๊ะ การพนนัประเภท ๒ การพนนัเบา ๆ ก็มี เลยขอร้องให้เลกิ คนท่ี

มีรายได้ก็ไมช่อบ พากนัโกรธผมวา่เป็นต้นเหตใุห้เลกิ ทางอําเภอก็ไมช่อบ เพราะไมมี่รายได้ นายอําเภอบาง

คนชอบจดังานแบบนี ้เม่ือเลกิก็เหลือแตพ่ิธีพระพิธีกศุล บางปีเขาก็ไปจดัมหรสพท่ีหน้าอําเภอ พธีิพระทําท่ี

เพ่ือมิให้อบุาสกอบุาสกิา

นงัคยุในเร่ืองไมเ่ป็นสาระ ในระหวา่งท่ีพระฉนั

ทา่นอาจารย์จงึมีกศุโลบาย ให้ญาติโยมท่ีมาตกับาตร

ทําวตัรเช้าในระหวา่งพระฉนัด้วย



๒๔๕ 

 

วดั มนัก็ไปไมร่อด ก็เลยยบุตวัลง ๆ เหลือแตง่านกศุลล้วน ๆ คําวา่งานประจําปีก็หมดไปโดยสิน้เชิง เหลือ

แตง่านมาฆะ วิสาขะ อาสาฬหะ แตก่่อนนัน้งานประจําปีเขาจดัเดือน ๕ 

อาจารย์ครับ ปี ๒๕๐๐ กึ่งพทุธกาล ท่ีหนงัสือพิมพ์พทุธสาสนาประกาศมานานนัน้ พอถึงปีนัน้ ได้ทํา

อะไรกนัเป็นพเิศษบ้างครับ 

          เราออกหนงัสือเลม่หนึง่เท่านัน้ เพราะทางรัฐบาล ทางการบ้านเมืองเขาจดัการอยูแ่ล้ว เขาจดักนัท่ีวดั

พระธาต ุพอดีผมเก่ียวข้องเป็นเจ้าอาวาสอยูแ่ล้ว ก็เลยทําร่วมเป็นของกลางของบ้านเมืองท่ีนัน้ เท่าท่ีจําได้

พิธีกรรมก็ไมมี่อะไร สวดมนต์เลีย้งพระไปตามธรรมเนียม ทางราชการดเูหมือนจะทําการบรูณะวดัเป็นการ

ใหญ่ทัว่ประเทศ วดัสําคญั ๑๔ แห่ง รวมวดัพระธาตนีุว้ดัหนึง่ด้วย ให้เงินมา ๓ ล้าน ๔ ล้าน ทางอําเภอ ทาง

จงัหวดัเป็นผู้จดัการทัง้นัน้ เราไมไ่ด้เก่ียวข้องเร่ืองเงิน เร่ืองทอง การทําวหิารหลวง ทําอโุบสถวดัพระธาตเุป็น

เงินกึ่งพทุธกาล 

คตกิึ่งพทุธกาลนีเ้ป็นมาอยา่งไรครับ 

          เป็นเร่ืองสมมต ิเพ่ือจะทําอะไรกนัให้ขยนัขนัแข็ง ไมพ่บหลกัฐานท่ีมาในบาลีพระไตรปิฎก หรืออรรถ

กถา ความคดิแบบนีเ้ป็นเร่ืองท่ีพดูกนัลอย ๆ ในหมูพ่ทุธบริษัท อาจจะเป็นแบบไตรภมูิพระร่วง ในลงักา 

อาจจะมีแตง่อยูใ่นพวกพทุธวงศ์ มหาวงศ์ อาจจะมีบ้าง พระจงึได้ยดึถือกนัจริง ๆ จงั ๆ ถือวา่ศาสนาจะ

เรียวลง จนถึงกึ่งพทุธกาล แล้วจะเจริญงอกงามขึน้ กลบัเจริญขึน้ เหมือนสากตําข้าวท่ีก่ิวตรงกลาง พอถงึ

ตรงกลางแล้วก็จะโตขึน้ ถือวา่ควรฉวยโอกาสเสริมให้มนักลบัเจริญ 

อาจารย์ครับ แล้วท่ีสวนโมกข์น่ี เคยทําพิธีรับกฐินหรือเปลา่ครับ 

          เคยปีหนึง่ (๒๔๙๕) แล้วเลกิ ท่ีจริงเราไมอ่ยากให้มี บอกเขาวา่ท่ีน่ีไมมี่สีมารับกฐินไมไ่ด้ ก็เลยไมไ่ด้

รับ อยูม่าจน ๔-๕ ปี จนคณะกรุงเทพฯ เขาไมย่อม คณุประสทิธ์ิ จนัทแสงสวา่ง คณุชํานาญ ด้วย ใครตอ่

ใครอีกหลายคน เขาบอกวา่จะทอดกฐินละ่นะ ไมย่อมแล้วละ่ ก็เลยไปทํากนัในทะเลท่ีปากนํา้ไชยา เป็น

เร่ืองของเขาทกุอยา่ง เขาไมย่อมเขาจะทํา เขาก็ทําไป นายประสทิธ์ิไปเช่าเรือพระมาจากบ้านดอน ท่ีเขา

เสร็จจากการแห่พระแล้ว เขาคดิ ๓ พนับาท ไปเอาบษุบกนํา้มา ลากจงูกนัมาจากบ้านดอน มาท่ีปากนํา้ไช

ยา ทําพิธีทอดกฐินกนัท่ีนัน่ (หวัเราะ) ก็เลยเป็นครัง้แรกและครัง้เดียว มนัสนกุก็สนกุ ลําบากก็ลําบาก เลย

บอกขอทีไมต้่องมีอีกตอ่ไป จนกระทัง่ตอ่มาได้วิสงุคามสีมาแล้ว จะทําสงัฆกรรมอะไร ก็สะดวกแล้ว ก็ยงัไม่

อยากทํา มนัยุง่ เลยขอไมมี่จนเด๋ียวนี ้รับได้แตเ่พียงผ้าป่า 

          คราวนัน้ท่ีมีทอดกฐินมนัสนกุเร่ืองเลน่นํา้ เร่ืองเรือ มีคนเอาเรือมากนัเป็นสบิ ๆ หลายสบิลํา เสีย

คา่ใช้จ่ายไปเยอะแยะ ดเูหมือนเหลือเงินสกั ๘-๙ พนับาท (หวัเราะ) โยมวาสน์ เป็นตวัการเร่ืองอาหารการ



๒๔๖ 

 

กิน เม่ือยงัแข็งแรงอยู ่แกมาช่วยบอ่ย มาหลายครัง้ เด๋ียวนีไ้ด้ยินวา่ลกุไมค่อ่ยไหวแล้ว คงหง่อมจนเดนิจะไม่

ไหวอยูแ่ล้ว มนัเป็นธรรมเนียม ถ้าใครมาทอดกฐินก็ต้องเลีย้งเขา เด๋ียวนีม้นัมากนัเป็นร้อยเป็นพนั ยุง่ตาย

เลย (หวัเราะ) 

          อีกอยา่งหนึง่ กฐินเด๋ียวนีม้นัเสียความมุง่หมายเดมิหมดแล้ว ความมุง่หมายเดมิ เขาต้องการให้ภิกษุ

เย็บจีวรเป็น ฝึกภิกษุทําการเย็บ ย้อมซกั ทําอยา่งท่ีเรียกวา่เป็นกรรมกรกนัทัง้หมดทัง้สิน้ ไมย่กเว้นแม้แต่

อาจารย์อปัุชฌาย์ เจ้าอาวาส แล้วก็สามคัคีกนั ยกให้คนท่ีมีจีวรเก่าท่ีสดุ เด๋ียวนีไ้มมี่แล้ว มีแตจี่วรสําเร็จรูป 

แล้วก็ยกให้สมภารทัง้นัน้ ไมไ่ด้ประโยชน์ ตามความมุง่หมายของกฐิน กลายเป็นพธีิรีตองอยา่งหนึง่ไป ไม่

ต้องมีดีกวา่ ก็เลยไมมี่มาเป็นปกตจินบดันี ้

 

บษุบก ซึง่ใช้เป็นท่ีทําสงัฆกรรมรับกฐินกลางนํา้ในปี ๒๔๙๕  

ตัง้แตก่่อตัง้สวนโมกข์มา มีพิธีทอดกฐินครัง้นีเ้พียงครัง้เดียวเทา่นัน้ 

อาจารย์ครับ ทําไมถงึต้องทําในนํา้ครับ 

          ตอนนัน้ท่ีน่ียงัไมมี่สีมา แตต่ามวินยัทําสงัฆกรรมได้ ถ้าทําในนํา้ ท่ีเป็นนํา้ตามธรรมชาต ิท่ีกว้างใหญ่

ขนาดวกันํา้สาดตลิง่ไมถ่ึง ก็เลยทําอยา่งนัน้ ทําในทะเล มนัจงึเรียกทําในสีมานํา้ อทุกกุเขปสีมา จะทําใน

สีมาป่า อรญัสีมา ก็ไมไ่ด้เสียแล้ว เพราะวา่บ้านรุกเข้ามาใกล้เตม็ไปหมด เหลือแตสี่มานํา้พอทําได้ ก็เลย

ลองทํากนัอยูค่รัง้หนึง่  

ทําไมท่านจงึอนญุาตสีมานํา้ครับ 



๒๔๗ 

 

          อ้าว ก็ต้องไปถามพระพทุธเจ้าด ูมนัเป็นสิง่ท่ีพระพทุธเจ้าบญัญตั ิสนันิษฐานวา่ ทะเลหรือนํา้ไมมี่

ใครถือกรรมสทิธ์ิ ถ้าเป็นแผน่ดนิมนัมีเจ้าของ มีคนถือสทิธ์ิ ดงันัน้จงึต้องให้พระเจ้าแผน่ดนิอนญุาต สละ

กรรมสทิธ์ิ ให้พระทําได้ ถ้าป่าอยา่งสมยัโน้น ก็ไมมี่ใครถือกรรมสทิธ์ิ ก็เลยอนญุาตอรัญสีมาอีกอยา่งหนึง่ 

อาจารย์ครับ แล้วการเวียนเทียน ในวนัสําคญัของสวนโมกข์ เร่ิมมาแตต้่นเลยหรือครับ 

          ตอนแรก ๆ ท่ีน่ีไมมี่ ไปเวียนท่ีวดัพระธาตไุชยา ผมก็ยงัไปเวียนท่ีนัน่ ตอนหลงัมีคนตา่งจงัหวดัมาค้าง

ท่ีน่ีมากเข้า ๆ เขาไมอ่ยากไปวดัพระธาต ุเขาอยากทําวสิาขะในป่าแบบท่ีน่ี เลยต้องจดัวิสาขะท่ีเหมาะสม

กบัคนท่ีมาจากตา่งจงัหวดั ตอนแรกก็มีคน ๑๐ กวา่คน เป็นเวียนเทียนพิเศษ ทําตัง้แตต่อนเย็น พอค่ําก็ไป

วดัพระธาต ุทําเป็น ๒ ท่ี พอเสร็จท่ีน่ีแล้ว ผมก็ไปพดูอะไรท่ีวดัพระธาตนิุดหน่อย 

          ก็เลยเกิดวิสาขะแบบท่ีน่ี มนัจะเลกิเสียก็ไมไ่ด้ เพราะเขายงัอตุสา่ห์มากนั และเพิ่มมากขึน้ ๆ คนแถว

นีก็้มาสมทบบ้าง แตส่ว่นใหญ่มาจากตา่งจงัหวดั ตา่งอําเภอทัง้นัน้ จนเด๋ียวนีก็้มาก เทา่ ๆ กบัท่ีวดัพระธาต ุ

ท่ีวดัพระธาตผุมไปไมไ่หวก็เลกิ ไมไ่ด้ไป 

งานอาสาฬหบชูาท่ีน่ีมีก่อนใช่ไหมครับ 

          เรามีก่อน ไมน้่อยกวา่ ๔-๕ ปี คนกรุงเทพฯ มาเห็นเข้า คณุชํานาญ เขาก็เอาไปป่าวขา่วทางโน้น ไปขู่

กนัเอง บอกให้มหาเถรสมาคมประกาศ ถ้าไมอ่ยา่งนัน้เขาจะทําเอง (หวัเราะ) ได้ยินวา่พระธรรมโฆษาจารย์

เจ้าคณะจงัหวดัชลบรีุ เป็นผู้ เสนอในท่ีประชมุมหาเถรสมาคม แล้วเขารับรองประกาศทางการวา่วนัอาสาฬ

หะเป็นวนัพระสงฆ์ เราถือเป็นวนัพระธรรมภิกษุเพิง่เกิดขึน้ ไมใ่ช่พระสงฆ์ มนัผิดหลกัเสียแล้ว เอาวนัมาฆะ

เป็นวนัพระธรรมมนัไมถ่กู พระสงฆ์ พระอรหนัต์ ประชมุพร้อมกนั ๑,๒๕๐ รูป ต้องเป็นวนัพระสงฆ์ เด๋ียวนี ้

ผมยงัพดูออกวิทยอุะไรบ้างวา่วนัวิสาขะเป็นวนัพระพทุธ วนัอาสาฬหะเป็นวนัพระธรรม วนัมาฆะเป็นวนั

พระสงฆ์ พดูกรอกหอูยูเ่ร่ือย แตก็่ยากท่ีจะเปล่ียนแปลง เพราะวา่เขาประกาศไปอยา่งนัน้เสียแล้ว แตมี่คน

เห็นด้วยกบัเรามากกวา่ท่ีจะเห็นอยา่งนัน้ 

          เราได้ขา่วพวกสมาคมมหาโพธิท่ีอินเดีย เขาทําอาสาฬหะกนัท่ีสารนาถก่อนหน้านัน้ เราไมรู้่

เหมือนกนัวา่มนัมีวนัท่ีควรจะบชูาเป็นพเิศษอีกวนัหนึง่ เขาทํากนัท่ีสารนาถ อนัเป็นท่ีเกิดของธรรมจกัร หรือ

ท่ีเกิดอาสาฬหะอยูแ่ล้ว ดเูหมือนเขาจะทํากนัใหญ่โต ถือวา่สําคญักวา่มาฆบชูาเสียอีก ทางเมืองไทยเรามี

แตม่าฆะ วิสาขะ เพิง่มารู้จกัอาสาฬหะกนัไมก่ี่ปี 

อาจารย์ครับ แล้ววนัทําวตัรขึน้ ๑๓ ค่ํา เดือน ๑๐ นี ้เร่ิมมาอยา่งไรครับ 



๒๔๘ 

 

          หลายปีแล้ว ๑๐ กวา่ปีเห็นจะได้ เป็นเร่ืองท่ีข้างนอกเขาคดิกนัเอง ดเูหมือนพระครูถาวรฯ จะเป็นตวั

ตัง้ตวัตี ร่วมกบัเจ้าคณะอําเภอ เร่ิมแรก ๆ ไมก่ี่คน ผมไมไ่ด้สนใจเป็นพเิศษ แล้วมนัคอ่ยเพิ่มขึน้ ๆ ขยายกนั

ออกไปถึงชมุพร เจ้าคณุหลงัสวนถ้าไมป่่วยไข้ก็มาประจํา ตอนแรกทําคล้ายเป็นเร่ืองสว่นบคุคล เรียกวา่ทํา

วตัร ผมวา่มนัเกินไป ผมเรียกวา่วนัเย่ียมสวนโมกข์ แตเ่ขาไมค่อ่ยเรียกกนั 

 

วนัขึน้ ๑๓ ค่ําเดือน ๑๐ ของทกุปี พระภิกษุสามเณรทัง้จงัหวดัสรุาษฎร์ธานีและจงัหวดัใกล้เคียง  

ตลอดจนลกูศิษย์ทา่นจากแดนไกลอ่ืน จะเดินทางมาทําวตัรทา่นอาจารย์  

เพ่ือแสดงความเคารพบชูาแดพ่ระผู้ใหญ่ ตามสงัฆประเพณี  

ทา่นอาจารย์เรียกวนัดงักลา่ววา่ วันเย่ียมสวนโมกข์  

อาจารย์ครับ แล้วทําบญุล้ออายเุกิดขึน้ได้อยา่งไรครับ 

          ท่ีจริงมนัไมมี่อะไรเลย พอถึงวนันัน้ก็เทศน์พิเศษหน่อย แล้วก็อดอาหาร แตก่่อนนีรู้้กนัแตค่นวงใน คน

ภายในท่ีนบัถือกนัมาก ๆ ทํากนัไมก่ี่คน ให้ของขวญั อดอาหาร แล้วมนัก็เพิ่มขึน้ ๆ เด๋ียวนีอ้ดกนัเป็นร้อย ๆ 

มนัไปต่ืนเต้นสนใจกนัทางกรุงเทพฯ แถวนีเ้ขาไมค่อ่ยสนใจกนั เขาถือวา่ขดัขวางเขาเสียอีก เขาต้องการให้



๒๔๙ 

 

มนัดี ให้มนัครึกครืน้ เราไปทําให้มนัลด นกึสนกุขึน้มาอยากล้อพวกท่ีตอ่อายชุนิดกลวัตาย เราล้ออายชุนิด

เยาะเย้ยความตาย 

 

วนัท่ี ๒๗ พฤษภาคม ของทกุปี อนัเป็นวนัคล้ายวนัเกิดของทา่นอาจารย์  

ท่ีสวนโมกข์จะมีงาน "ล้ออาย"ุ ทา่นอาจารย์จะงดอาหาร ๑ วนั  

และพดูธรรมะประกอบการวิจารณ์ตนเอง ให้เป็นประโยชน์ตอ่คนอ่ืนไปด้วย  

ใครจะให้ของขวญัแก่ทา่นอาจารย์ในวนันัน้ ก็ร่วมงดอาหารด้วย ๑ วนั  

ระยะแรกทํากนัเป็นสว่นตวัในวงคนใกล้ชิด เร่ิมเม่ือปี ๒๕๑๙ เม่ือทา่นอาจารย์อายคุรบ ๕ รอบ  

ตอ่มามีผู้มาร่วมมากขึน้ตามวยัและผลงานของท่าน  

และทา่นจะบรยยายธรรม ๓ เวลา เช้า – บา่ย – กลางคืน  

ช่วงหลงัท่ีสขุภาพทา่นไมดี่ จงึลดจํานวนครัง้ลง 

อาจารย์ อดอาหารแบบเดด็ขาด หรือวา่ฉนัอาหารเหลวครับ  

          ฉนันํา้ปานะ เด๋ียวนีม้นัไมมี่ความหมาย ไมหิ่ว อดสกั ๒-๓ วนัคงจะได้ ยงัคดิอยูถ้่านํา้หนกัความอ้วน

ไมล่ด จะอดข้าวเลย อยา่งท่ีฉนัทกุวนันีก็้ฉนัน้อยมาก ๓ เดือนลดลงได้ ๘ กิโลฯ จาก ๑๐๕ มาถึง ๙๗ 

รูปร่างสบายขึน้ ลกุขึน้นัง่ลงมนัคลอ่งแคลว่ จะลกุจะนอนมนัคลอ่งแคลว่ขึน้ ตอนนีกํ้าลงัตอ่สู้กนัอยู ่ขึน้ ๆ 

ลง ๆ ระหวา่ง ๙๗ กบั ๙๘ กลบัไปกลบัมาแตไ่มเ่กิน ๙๘ (หวัเราะ) 

 

 



๒๕๐ 

 

 

 

พทุธทาสภิกข ุและพระภิกษุสามเณรในช่วง ๑๐ ปีแรกของสวนโมกข์แหง่ใหม ่

อาจารย์ครับ ตอนนีจ้ะเรียนถามอาจารย์เก่ียวกบัการปกครองดแูลพระเณรตัง้แตต้่นมานะครับ แรกสดุ

อยากจะเรียนถามอาจารย์วา่ อาจารย์มีหลกัอยา่งไรในการปกครองวดั 

          มนัเกือบจะไมมี่หลกัอะไร เพราะมนัไมไ่ด้สนใจการปกครอง เพราะไมมี่หวัในการปกครอง น่ีอยา่ง

หนึง่ แล้วอีกอยา่งหนึง่ก็อยากจะให้เป็นแบบครัง้พระพทุธเจ้า ไมต้่องมีคําวา่ปกครองอะไร ให้ทกุคนรู้สํานกึ

ในหน้าท่ีและก็ทําหน้าท่ี ไมมี่อะไรบงัคบั ให้ดคูนอยูก่่อน แล้วก็ทํา ให้ทกุคนตกลงกนัเอาเอง เร่ืองทํากิจตา่ง 

ๆ แม้แตเ่ร่ืองบณิฑบาต เร่ืองทําวตัรสวดมนต์ เร่ืองศกึษาเลา่เรียน การทํากิจกรรมบริหารรักษาวดั ให้ทกุคน

มีสทิธิท่ีจะออกความคดิเห็น แล้วก็ตกลงกนัเอง ตามท่ีมนัมีแบบอยา่งมาแตก่่อน ๆ แล้วก็ทําตามแบบ 

          เม่ือทีแรก มนัอยูก่นัเพียง ๒-๓ คน ก็ไมมี่ระเบียบอะไร พออยู ่๔-๕ คนก็มีบ้างและก็โดยธรรมเนียม 

โดยประเพณี ไมใ่ช่โดยกฎอะไรนกั แม้คนจะมาอยูม่ากขึน้ ก็คงอยูอ่ยา่งนัน้ แม้กระทัง่เด๋ียวนี ้ก็ยงัไมรู้่วา่กฎ

หรือระเบียบอยูท่ี่ไหน มนัก็แปลกอยูเ่หมือนกนั ทกุคนก็ดเูพ่ือน แล้วทําไปตามท่ีเรียกวา่ ทําไปตามประเพณี 

ไหว้พระสวดมนต์อะไรตา่ง ๆ ไมไ่ด้ออกกฎเป็นลายลกัษณ์อกัษร หรือออกเป็นข้อบงัคบัอะไร มนัก็ไมค่อ่ย

เรียบร้อยนกั บางอยา่งไมเ่รียบร้อย แตเ่ราก็พอใจท่ีวา่อยูอ่ยา่งรับผิดชอบตวัเอง อยูอ่ยา่งไมมี่ใครต้องบงัคบั 

เม่ืออยูก่นัได้ ก็น่าจะพอใจแล้ว เรียกวา่ปกครองชนิดไมมี่ใครบงัคบั 

          ทางธรรมะก็รู้กนัอยู ่กิจวตัรประจําวนัคืออะไร ทกุคนก็พยายามทําให้มากเทา่ท่ีจะทําได้ เร่ืองนอกนัน้

ก็ตกลงกนัเอง แม้แตเ่ร่ืองบณิฑบาตก็ตกลงกนัเองได้ เป็นสาย ๆ สายละก่ีคน วนัไหนไปทางไหน ตกลง

กนัเอง เร่ืองลาภสกัการะก็ไมมี่อะไรมากมาย ก็ไปตามธรรมชาตธิรรมดา ในท่ีสดุก็ตอบไมถ่กูวา่มีระเบียบ







๔๗๓ 

 

• ได้รับปริญญาดษุฎีบณัฑิตกิตตมิศกัดิ ์สาขาพทุธศาสตร์ จากมหาจฬุาลงกรณ์ราชวทิยาลยั  

๒๕๒๕  

• สวนโมกข์อายคุรบ ๕๐ ปี พมิพ์แถลงการณ์ ๕๐ ปี สวนโมกข์  

• พิมพ์กฎบตัรของพทุธบริษัท ในวนัวิสาขบชูา  

๒๕๒๗ 

• พิมพ์อริยสจัจากพระโอษฐ์ ฉบบัสมบรูณ์  

๒๕๒๘ 

• อาพาธคอ่นข้างหนกัตัง้แตต้่นปี  

๒๕๒๙  

• ได้รับปริญญาดษุฎีบณัฑิตกิตตมิศกัดิ ์สาขาอกัษรศาสตร์ (ศาสนาและปรัชญา) จากมหาวิทยาลยั

ศลิปากร  

• ได้รับปริญญาดษุฎีบณัฑิตกิตตมิศกัดิ ์สาขาศกึษาศาสตร์ จากมหาวทิยาลยัรามคําแหง  

 
จาก อตัชีวประวติัของทา่นพทุธทาส "เลา่ไว้เม่ือวยัสนธยา"  

หน้า ๖๙๓–๗๐๘ 

 

 

 

 

 

 

 



๔๗๔ 
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